SPORTUNION PFAFFSTATTEN

SFPORT
union

TURNEN Kleinkinderturnen Montag
fir Kinder von 3-4 Jahren 15:30 - 16:30
Ubungsleiterinnen: Maria und Franziska Kainz Turnsaal Volksschule
Kinderturnen Montag
fur Kinder von 5-6 Jahren 16:30 - 17:30
Ubungsleiterinnen: Maria und Franziska Kainz Turnsaal Volksschule
Madchenturnen 1 Donnerstag
fur 2. bis 4. Klasse Volksschule 16:30 - 17:30
Ubungsleiterinnen: Doris Schéps und Andrea Reisinger Turnsaal Volksschule
Madchenturnen 2 Donnerstag
ab 1. Klasse Hauptschule und Gymnasium 17:30 - 18:30
Ubungsleiterinnen: Doris Schéps und Andrea Reisinger Turnsaal Volksschule
Knabenturnen 1 Dienstag
fir 1. bis 3. Klasse Volksschule 17:30 - 18:30
Ubungsleiter: Peter Pfeifer und Philip Leister Turnsaal Volksschule
Knabenturnen 2 Dienstag
ab 4. Klasse Volksschule 18:30 - 19:30
Ubungsleiter: Peter Pfeifer und Philip Leister Turnsaal Volksschule
GYMNASTIK VITAL in der zweiten Lebenshélfte - Damen und Herren Montag
Musik- Wirbelsaulengymnastik, Herz- Kreislauftraining, Kreistanze u. v. m. 18:30 - 20:00
Ubungsleiterin: Helga Kainz Turnsaal Volksschule
Bodyforming Montag
far Erwachsene 20:00 - 21:00
Ubungsleiterin: Elisabeth Lackner Turnsaal Volksschule
Ruckengymnastik Mittwoch
far Erwachsene 16:30 - 17:30
Ubungsleiterin: Elisabeth Lackner Klubhaus am Unionsplatz
Damengymnastik Dienstag
Funktionsgymnastik und Spiele 19:30 - 21:00
Ubungsleiterin: Christine Hofmann Turnsaal Volksschule
Alltags-Fit Donnerstag
Gymnastik far sportliche Damen und Herren 19:30 - 21:00
Ubungsleiter: Peter Pfeifer Turnsaal Volksschule / Sommer: Unionsplatz
Beginner (fur Anfanger) Mittwoch
PILATES Ubungsleiterin: Elisabeth Lackner 9:00 - 10:00
Klubhaus am Unionsplatz
Intermediate (fUr maBig Fortgeschrittene) Mittwoch
Ubungsleiterin: Elisabeth Lackner 17:30 - 18:30
Klubhaus am Unionsplatz
Advanced (fur Fortgeschrittene) Mittwoch
Ubungsleiterin: Elisabeth Lackner 18:45 - 19:45
Klubhaus am Unionsplatz
MIXED HobbyfuBball Mittwoch
ab 15 Jahren 20:00 - 22:00 Padak Baden
Ubungsleiter: Peter Pfeifer Sommer: Unionsplatz 19:00 - 21:00
Rope Skipping Montag
Modernes Schnurspringen fiir Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren 17:30 - 18:30
Ubungsleiterin: Sabine Vogelmayer Turnsaal Volksschule
Leichtathletik UBUNGSLEITER/IN DRINGENDS GESUCHT ! Donnerstag
fir Magafien und Knaben Bei Interesse bitte melden bei Schdps Doris Beginn Ende Oktober
KARATE Karate-Training fur Kinder / Anfanger Dienstag
ab 3. Klasse Volksschule 15:30 - 16:30
Ubungsleiter: Richard Davidson und Dorli Rasser Turnsaal Volksschule
Karate-Training fur Kinder / Fortgeschrittene Dienstag
ab 3. Klasse Volksschule 16:30 - 17:30
Ubungsleiter: Richard Davidson und Dorli Rasser Turnsaal Volksschule
Karate-Training fur Jugendliche und Erwachsene Mittwoch
Anfanger und méaBig Fortgeschrittene 19:30 - 21:00
Ubungsleiter: Richard Davidson und Dorli Rasser Turnsaal Volksschule
VOLLEYBALL Volleyball fiir Fortgeschrittene Dienstag
fur Jugendliche ab 15 Jahren und Erwachsene 19:00 - 21:00 PH Baden
Ubungsleiter: Alfred Siedler und Hannes Emeresz Sommer am Unionsplatz (Beachvolleyball)
Beachvolleyball Montag
fur Kinder und Jugendliche 17:00 - 19:00
Juni - September am Unionsplatz
TENNIS Infos und Trainingstermine unter: / www.utc.pfaffstaetten.at

* Eventuelle Anderungen im Sport- und Aktivprogramm sind nicht ausgeschlossen (Stand September 2013) *

Auskunft : Doris Schops 0676/4104326, Christian Fischer 0664/6179517
Albin Schwarz 84117 oder 21625, Christian Marti 82415 oder 0650/2471332
\J Auskunft Tennis: Robert Wiche 0650/5106636, Peter Strauss 0664/5447508

Weitere Informationen, Anderungen und Kontaktadressen zum Verein finden Sie unter:
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Sport- und Aktivprogramm 2013/2014

Genereller Ubungsbeginn: 9. September 2013
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